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会長スローガン 「未来へつなごう奉仕の輪」

会長努力目標 ①青少年育成活動の拡大支援

②ラブリバー活動の推進

③地域密着奉仕活動の立案実施

④会員増強、出席率向上推進

⑤友好クラブとの交流推進

2014-2015年度 伊予土居ライオンズクラブ 会長 河上公則

ライオンズクラブとは？‥ライオンズクラブ（ Lions Club）は、世界最大の社会奉仕団体です

スローガン‥ Liberty, Intelligence, Our Nation's Safety
（自由を守り、知性を重んじ、われわれの国の安全を図る）

※LIONSの一文字ずつを取り入れたもの

モットー‥ We Serve（われわれは奉仕する）

ライオンズの誓い‥ 「われわれは知性を高め、友愛と相互理解の精神を養い

平和と自由を守り、社会奉仕に精進する

ライオンズクラブ

ロゴ

伊予土居ライオンズクラブ

ロゴ

１２月２５日 １１歳の長男、４歳の次男と妻の４人でクリスマスを迎えることができました。

家族の支えがあってこそライオンズの活動に参加できています。感謝しています。

福西 昭人



◆「みんなで守ろう！私たちの地球」

四国中央市立土居小学校にて

伊予土居ライオンズクラブ 西山雅啓 （有限会社 東予ケア・サービス）

昨夜からの荒れた天候の為、山にはかなりしっかりとした雪が積もっていた寒い日。土居小学校の校長室に集

合したクラブ員が、生徒のお迎えをいただき、教室へと向かいました。耐震工事中の為、（決して大きくはないの

ですが）ハンマーの音を少し気にしながらの授業開始です。土居小学校では、数年前より４年生が「地球の秘密・

環境教室」を担当してくれていますが、一学年の違いを全く感じさせない、清々しくもはつらつとした授業を本年も

展開してくれました。4～5人を一班として、数ある「環境問題」から具体的なテーマとして6項目ほどを取り上げ、

各班がその1項目を研究して掘り下げて発表するというものでしたが、その内容はとても緻密でかつ丁寧に仕上

がっており、かなりの時間をかけて準備をし、今日の授業に臨んでくれていたのがとてもよく分かりました。それ

ぞれが問題提起をし、自分たちが今できる事を確認そして実行に移す誓いの発表でした。授業全体の進行につ

いても生徒たちが全てを取り仕切り、先生のお話は最初と最後の挨拶のみ（風邪で声が出なかった様子ですが

それが理由ではなく・・）で、生徒たちの主体性と元気いっぱいが満ち溢れたあっという間の1時間でした。教室の

前方に掲示されている「オリジナルエコかるた」と最後の挨拶を終えた後にいただいた「新聞紙オリジナルエコ

バッグ＆自分たちで栽培したヘチマたわしの完成品」が、私たちの気持ちを一段と和やかにしてくれました。寒さ

を一切忘れての「土居小学校・地球の秘密」、本当にありがとう。ご苦労様でした。

伊予土居ライオンズクラブ 大橋勝英 （（医）大橋胃腸肛門科外科医院）

１２月日（木）、午後２時から土居小学校４年生による、地球環境を考えまとめた発表会がありました。これは

「地球の秘密」という大きなテーマで、伊予土居ライオンズクラブが土居地区の小学校を数校ずつ支援して行

われている年中行事です。今年で１１年目になります。

今回のテーマは森林破壊、大気汚染、地球温暖化、ゴミ問題、酸性雨、砂漠化で、各班が担任の先生の指

導のもと、調べわかったこと、問題の解決法や対策、感想、またこれからの生活の仕方など、率直で生き生きと、

はきはきと発表していました。

また、聴講している児童に感想を求めると、それに応えて

全員が一斉に威勢よく手をあげ、地球環境を守るべく

節電に心がける、資源のムダ使いをしない、安易に車に

乗らないでできる限り歩く、食べ残しをしないなど当を得

た感想を述べていたことが印象的でした。

帰りに新聞紙で作った買い物かごとヘチマをプレゼント

してくれ、ヘチマはお風呂で使っています。

ちなみにヘチマはウリ科ヘチマ属で原産はインド。線維が

豊富で最初は糸ウリの名称でしたが「トウリ」に変化し、

さらに「ト」がいろはにほへとちりぬる・・・と、「へ」と「ち」の

間にあることから、「へちま」と呼ばれるようになりました。

ヘチマ化粧水で知られていますが、江戸時代の大奥でも

使われていました。



◆「みんなで守ろう！私たちの地球」

「たったひとつの小富士」 四国中央市立小富士小学校にて

伊予土居ライオンズクラブ 青少年指導委員長 髙橋洋一 （髙橋歯科）

１２月９日（火曜日）小富士小学校で授業に参加させてもらいました。今年は特に被害の多かった異常気象や地

球温暖化、オゾン層の破壊、大気汚染、ごみの増加などの問題について、グループ単位での発表をしてくれまし

た。インターネットを使って調べた最新の情報、地元の各地で自分たちが行った調査の結果や、環境を改善する

ため自分たちでできる身近な工夫などの発表があり、その内容を低学年にもわかりやすく伝えようと替え歌の披

露もあり楽しい１時間でした。

「優勝によせて」 ・ ・優勝チーム“きらら” 代表者様より嬉しいコメントをいただきました。

今回の大会において、私たちのチーム“きらら”は結成１４年にして初めて優勝させていただきました。偶然に

もライオンズクラブ旗杯と同じ年に誕生したことに驚いていると同時に長い間この大会を開催していただいて

いることにとても感謝しております。高齢化により人数をそろえることも少しずつ困難になっておりますが、毎

年開かれるこの大会を参加者一同大変楽しみにしております。またライオンズクラブの皆様もご一緒に参加

いただけると一層盛り上がることと思います。

ライオンズクラブの皆様の日頃の活動に感謝し今後も土居町の発展の為ご活躍を期待しております。

◆平成２６年１２月６日 第１５回ライオンズ旗争奪レクバレー大会開催



すがすがしい気持ちで清掃奉仕

ＰＲ情報委員会より・・１２月号表紙は福西先生より“家族写真”をご提供いただきました。クリスマスの楽しさが良く

伝わってきて、とても温かい気持ちになりました。また、今月はアクティビティにご参加いただいた地域の皆様に原稿

を書いて頂くことができました。皆さん、ご協力ほんとうにありがとうございました。

◆発 行 ライオンズクラブ国際協会３３６ｰＡ地区２Ｒｰ３Ｚ 伊予土居ライオンズクラブ

◆事務局 〒799-0712 四国中央市土居町入野965-1 土居町商工会２Ｆ

電話：０８９６－７４－６２３５ ＦＡＸ：０８９６－７４－１１３６

◆平成26年１２月７日

◆土居町“ちかい”周辺

寒さが一段と厳しさを増した１２月７日早朝7時より「ちかい」付近の道路清掃活動を行いました。ごみ拾いを

中心に実施しました。メンバーは伊予土居ライオンズクラブ、伊予銀行土居支店の皆さん、共同瓦斯の皆さ

ん他、市の職員の方々です。河川側道路の路肩に意外と空き缶等のごみが多く、まだまだ清掃奉仕を続け

てマナーの向上に向けての広報活動が必要であると改めて思いました。

伊予銀行土居支店の皆さん、共同瓦斯の皆さんお疲れ様でした。いつも清掃奉仕活動へのご協力ありがと

うございました。 伊予土居ライオンズクラブ PR委員長 山内長則 （(株)山内工務店）

清掃活動に参加したことによって地域の自然に触れることができた。

当行だけでなくさまざまな団体の方が参加されており、地域の方々と触れ合える

とても良い機会になった。組織の枠を超えて皆で一つになって何かを成し遂げる

ことは素晴らしいと実感した。（伊予銀行土居支店田中）

自分も利用することがある場所であり、また多くの人が利用する場所で、

そこを掃除することによっていい気もちになることができた。

ゴミが予想以上に捨ててあり、公共の場所を利用する

際には、自分の行動にも十分注意していかなければ

ならないと感じた。（伊予銀行土居支店大西岳人）


